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(Para quién es esTa nola?

Este documento es para quienes quieran aprender de nuestra
experiencia en la ejecucion de una campana digital de salud sexual,
orientada al placer, para mejorar la salud sexual y las conversaciones
que la rodean. Puede que seas un experto en redes sociales, estes
dirigiendo una campana enfocada en jovenes o simplemente estées
interesado en como incluir el placer en tu trabajo de salud sexual.

¢Como aprendimos esTas lecciones?

En 2023, realizamos una investigacion de evaluacion que analizo el
desarrollo e impacto de la camparnia, asi como el cambio organizacional.
Esperamos que estas lecciones y buenas practicas puedan servir como
punto de partida para ejecutar de manera efectiva campafnas similares
en el futuro.
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Paso uno: EsTablece infimidad
con Tu audiencia

Preguntale a tu audiencia qué les hara sentir bien

La co-creacion con el publico objetivo de una camparia es importante para
lograr la apropiacion y la empatia. En el caso de la campafa Treasure Your
Pleasure, las personas jovenes a través de los educadores pares del
Movimiento de Accion Juvenil (YAM) de IPPF-AR se esforzaron para hacer el

.....

K ﬁ @ Me 'COhéCTe COﬂ 'a CaMPana de contenido mas relevante para las audiencias a las que nos dirigiamos.
@;,@fﬂmedlarO Ua que fue OPOV‘TUWG También escucha los comentarios que recibes en tus publicaciones. El hecho
o ege o 4 g de que la campafa se realizara en redes sociales proporciono una ventaja

:‘QIQVGV'TG v SObV‘e 'a lﬂfOPMQCIOﬂ donde pudimos interactuar facilmente con los comentarios de la audiencia.
o’ %’..o gue hablamog SO'laadO Mira lo que la gente dijo a continuacion.
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Paso dos: [Lama su Al encCion

Cuenta tus historias de placer Redes sociales - 'amigos con beneficios' y dolor

El uso de relatos sobre historias de la Las redes sociales son una herramienta poderosa y de gran
vida real y videos cortos de jovenes alcance, pero también pueden ser limitantes debido a sus
sobre sus experiencias hacen la propias politicas y restricciones. El uso de metaforas,
diferencia: para campafias mas efectivas especialmente en temas como la sexualidad y el placer, so

y centradas en la juventud, las personas perfectas para comunicar los mensajes; sin embargo, si no
jovenes recomiendan las caras familiares son claras, tambien pueden ser un desafio para las personas
gue cuentan sus historias, haciendo que gue no necesariamente entienden su significado.

sea mas facil conectarse con la campafia. "Usamos meTaforas para Comparlir nuesTros

"Disgraleé los mensajes , ,
mensajes, por ejemplo, una mano agarrando una

de la CaMPaﬁa porque naranja para represevilar una mano adarrando las
éran CorToS, relevan'res nalgas. EsTo requiere mucha ivleligencia para

evifenderlo v, por lo Tanilo, corre el riesgo de que la

Y CO"TundenTes QEﬂTG o capTe el mensa)e.”

(Cita de un representante del Movimiento (Desarrollador de contenido de la campana TYP.)
de Accion Juvenil, Africa Oriental.)
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Paso Tres: Habla Sexy

Habla Sexy a tu audiencia con amor y positividad

El contenido positivo y animado de la campana fue apreciado por las
audiencias. Tuvo éxito utilizar una estética colorida de comic retro y
posicionar imagenes de amor, sexualidad y relaciones sin el riesgo
de volverse hipersexual. Fue mas universal, diverso y atractivo, y el
lenguaje fue mas moderno. En ocasiones utilizamos jerga para
conectarnos con las personas jovenes.

Elige bien tus palabras

Navegar por los idiomas, el estigma y el silencio sobre la sexualidad
en todo un continente es extremadamente desafiante, mucho mas
que para otras campanas sobre temas no estigmatizados, y requiere
de interpretacion y traduccion para garantizar la comprension sin
necesidad de decodificacion. Esto requiere bastante preparacion,
retroalimentacion continua y adaptacion. Mira el ejemplo en la
pagina siguiente.
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[as giguras anleriores son ilusTraciones de
los resullados del quiz Treasure Your
Pleasure en inglés y francés, y demuestran
cémo la Traduccion debe adaplarse de un
idioma 4 olro para que la Campana sea
linguisTicamente coherente y alracliva,

Para amplificar aun mas el
contenido, la co-creacion con
‘influencers’ reconocides y de
confianza fue crucial para un
mayor impacto en redes sociales.
Cuenta con una cantidad
equilibrada de influencers de cada
region a la que te diriges, quienes
puedan utilizar el idioma hablado
para lograr mayor empatia,
alcanzar a una mayor audiencia y
aumentar el impacto. El contenido
de mejor desempefio fue en
Facebook y dirigido a una
audiencia de habla francesa. El
tema del consentimiento tuvo un
buen desempefo en todas las
plataformas, siendo presentado
como "consejos de pareja" y
"estilo de vida". Mira el ejemplo en
la siguiente pagina.

[e sex
nesT pas SYNoiyme, §
de possession, *
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Paso cualro: Mavilen el contaclo

Encuentra las organizaciones
socias adecuadas y crea una
relacion solida, de confianza
e intima.

El uso de relatos sobre historias de
la vida real y videos cortos de
jovenes sobre sus experiencias
hacen la diferencia: para campanas
mas efectivas y centradas en la
juventud, las personas jovenes
recomiendan las caras familiares
gue cuentan sus historias,
haciendo que sea mas facil
conectarse con la campana.

Mantengan la comunicacion
constante y ajusten el curso
seguln sea necesario.

La preparacion es clave en el desarrollo
de cualquier tipo de contenido; por lo
tanto, corrobora tu informaciony
realiza reuniones regulares de revision
con el equipo para asegurarte de que
estas en el camino correcto. Ajusta el
curso donde sea necesario, adapta el
contenido, gestiona la censuray
registra el logro de tus indicadores
clave de desempeno.

"Una de las cosas que mejor funciond en la
campana fue |a buena Comunicacion desde un
iniCio enlre el equipo cenlral de desarvollo.”

(TYP Campaign development partner.)
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Hazlo lento pero seguro

A partir de la recepcion de la
campahna, especialmente las
reacciones negativas a algunos
de los contenidos, es
aconsejable dividir una campana
como de esta naturaleza en
fases, reorganizarse, aprendery
preparar a las personas para el
contenido sobre sexo y placer.
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{ Paso Cinco: Sigue los princCipios del placer

Desafia la censura colectivamente Primero los derechos y seguir

- el tope y el roce los principios del placer

Las organizaciones que trabajan en salud En el caso de realizar una campana
sexual, placer y derechos sexuales deben similar sobre Educacion Sexual basada
trabajar juntas para abordar las limitaciones en el Placer, considera usar mensajes
que impiden conversaciones honestas sobre positivos basados en los derechos
sexualidad y el placer. humanos; el contenido y los mensajes

basados en el placer deben estar siempre

" , basados en derechos, ser positivos y
Me sorprendio que los labios fueran un basarse en los siete Principios del Placer.

problema y vno se pudieran tlilizar en un
mensaje por eslar vinculados al sexo.”

(Desarrollador de contenido de TYP)
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